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Учебный план 

Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения основная 

общеобразовательная школа д. Чураево муниципального района Альшеевский район 

Республики Башкортостан для 5-9 классов, реализующих образовательную программу ООП 

ООО по  ФОП  обеспечивающий реализацию  ФГОС основного общего образования  

2024/2025 учебном году 

 

 

Предметные области 
Учебные предметы 

классы 
Количество часов в неделю 

  V VI VII VIII IX Всего 

Обязательная часть       

Русский язык и 

литература 
Русский язык 5 6 4 3 3 21 

 Литература 3 3 2 2 3 13 

Родной язык и родная 

литература 
Родной язык  2 2 2 2 1 9 

 Родная литература   1 1    1   1    1 5 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 3 3 15 

Математика и 

информатика 
Математика 5 5    10 

 Алгебра   3 3 3 9 

 Геометрия   2 2 2 6 

 Вероятность и статистика   1 1 1 3 

 Информатика   1 1 1 3 

Общественно-научные 

предметы 
История 2 2 2 2 2 10 

 Обществознание  1 1 1 1 4 



 География 1 1 2 2 2 8 

Естественно-научные 

предметы 
Физика   2 2 3 7 

 Химия    2 2 4 

 Биология 1 1 1 2 2 7 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

1 1    2 

Искусство 
Изобразительное 

искусство 
0.5 0.5 0.5   1,5 

 Музыка 0.5 0.5 0.5 1  2,5 

Технология Труд (технология) 2 2 2 1 1 8 

Физическая культура и 

основы 
Физическая культура 2 1 2 1 1 7 

Основы безопасности 
и защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 
   1 1 2 

Итого 29 30 32 33 33 157 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
0 0 0 0 0 0 

Учебные недели 34 34 34 34 34 34 

Всего часов 986 1020 1088 1122 1122 5338 

Максимально допустимая недельная нагрузка (при 

5-дневной неделе) в соответствии с санитарными 

правилами и нормами 

29 30 32 33 33 157 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 
ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план основного общего образования Муниципальное бюджетное 

общеобразовательное учреждение основная общеобразовательная школа     д.Чураево 

(далее - учебный план) для 5-9 классов, реализующих основную образовательную 

программу основного общего образования, соответствующую ФГОС ООО (приказ 

Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования»), фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём аудиторной 

нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет учебное 

время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы Муниципальное 

бюджетное общеобразовательное учреждение основная общеобразовательная школа 

д.Чураево, разработанной в соответствии с ФГОС основного общего образования, с 

учетом Федеральной образовательной программой основного общего образования, и 

обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и 

гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение 

основная общеобразовательная школа д.Чураево начинается 02.09.2024 и заканчивается 

26.05.2025.  

Продолжительность учебного года в 5-9 классах составляет 34 учебные недели.  

Учебные занятия для учащихся 5-9 классов проводятся по 5-ти дневной учебной 

неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет в 5 

классе – 29 часов, в 6 классе – 30 часов, в 7 классе – 32 часа, в 8-9 классах – 33 часа. . 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет 

состав учебных предметов обязательных предметных областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, 

отводимое на данную часть учебного плана внутри максимально допустимой недельной 

нагрузки обучающихся, может быть использовано: на проведение учебных занятий, 

обеспечивающих различные интересы обучающихся 

В Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение основная 

общеобразовательная школа д.Чураево языком обучения является русский язык. 

 По заявлению родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся осуществляется изучение родного языка и родной литературы из числа 

языков народов РФ, государственных языков республик РФ. 
Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в течение учебной недели 
и соответствует требованиям санитарных норм СанПиН 1.2.3685-21. Объем максимально 
допустимой образовательной нагрузки в течение дня в 5-6-х классах не превышает шести 
уроков, в 7-9-х классах – семи уроков.  
Учебный план разработан на основе варианта №4 федерального учебного плана ФОП 
ООО, утвержденной приказом Минпросвещения от 18.05.2023 №370.  



Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 
участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана 
определяет состав учебных предметов обязательных предметных областей.  
Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 
обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, 
отводимое на данную часть учебного плана внутри максимально допустимой недельной 
нагрузки обучающихся, может быть использовано: на проведение учебных занятий, 
обеспечивающих различные интересы обучающихся  
В Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение МБОУ ООШ д.Чураево 
языком обучения является Русский язык  
  
 По заявлению родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся 
осуществляется изучение родного языка и родной литературы из числа языков народов 
РФ, государственных языков республик РФ.  
В рамках учебного предмета «Математика» предусмотрено изучение учебных курсов 
«Алгебра», «Геометрия», «Вероятность и статистика».  
Учебный предмет «История» в рамках обязательной предметной области 
«Общественнонаучные предметы» включает в себя учебные курсы «История России» и 
«Всеобщая история», на которые суммарно отводится по 2 часа в неделю в 5-9-х классах. 
В 9-м классе в соответствии с ФОП ООО и Методическими рекомендациями, которые 
Минпросвещения направило письмом от 03.03.2023 №03-327, в учебный предмет 
«История» помимо учебных курсов «История России» и «Всеобщая история» включен 
модуль «Введение в новейшую историю России» объемом 17 часов в год за счет занятий 
по внеурочной деятельности.  
В основной школе на предмет "Труд (технология)" будет выделено 272 часа. 

Распределение часов будет следующим: по 68 часов в год (2 часа в неделю) в 5, 6 и 7 

классах, а в 8 и 9 классах - по 34 часа в год (1 час в неделю). В программу по трудовому 

обучению для 5-9 классов войдут обязательные и вариативные модули. Обязательных 

модулей будет пять: "Производство и технологии", "Технологии обработки и пищевых 

продуктов", "Компьютерная графика. Черчение", "Робототехника" и "3-D моделирование, 

прототипирование, макетирование". Кроме того, ученики смогут выбрать три 

дополнительных модуля: "Автоматизированные системы", "Животноводство" и 

"Растениеводство». Основные преимущества новой программы труда заключаются в 

приобретении базовых навыков работы с разными материалами, знакомстве с миром 

профессий и самоопределении. Особое внимание будет уделено черчению и графической 

грамоте, а также введены разделы о беспилотных летательных аппаратах в модуле 

"Робототехника". Данные изменения в программе труда позволят детям получить новые 

знания и умения, которые могут пригодиться им в будущем. 

Приказом Минпросвещения России от 27.12.2023 No 1028 о внесении изменений в ФГОС 

основного общего и среднего общего образования утверждены образовательные 

стандарты основного общего и среднего общего образования для учебного предмета — 

«Основы безопасности и защиты Родины». Приказ вступает в силу 1 сентября 2024 года. 

Цель изучения ОБЗР – формирование у обучающихся готовности к защите Отечества и 

базового уровня культуры безопасности жизнедеятельности. В рамках предмета 

школьники освоят знания и умения, которые помогут подготовиться к военной службе. 

Учебный предмет «Основы безопасности и защиты Родины», вводится во всех школах РФ 

в 8-11 классах и будет проводиться 1 раз в неделю. Дополнительно к полученным на 

уроках знаниям будут проходить учебные сборы, обучение практическим навыкам. 

Согласно документу, изучение предметной области “Основы безопасности и защиты 

Родины” в основной школе должно обеспечить, в частности, понимание личной и 

общественной значимости современной культуры безопасности жизнедеятельности и 

защиты Родины, а также роли государства и действующего законодательства в 

обеспечении национальной безопасности и защиты населения, а предметные результаты 

отражать понимание необходимости подготовки граждан к защите Отечества; 

формирование установки на здоровый образ жизни; знание основных опасных и 



чрезвычайных ситуаций природного, техногенного и социального характера, включая 

экстремизм и терроризм, и их последствий для личности, общества и государства; знание 

и умение применять меры безопасности и правила поведения в условиях опасных и 

чрезвычайных ситуаций; умение оказать первую помощь пострадавшим, принимать 

обоснованные решения в конкретной опасной ситуации. 

В средней школе требованиями стандарта по учебному предмету “Основы безопасности и 

защиты Родины” (базовый уровень) предусматривается знание школьниками роли 

государства в обеспечении национальной безопасности и защиты населения от опасных 

ситуаций; понимание необходимости граждан к защите Отечества; безопасности на 

дорогах, на природе, личного поведения при чрезвычайных бедствиях; умение оказывать 

первую помощь при кровотечениях, отравлениях и ожогах и прививать любовь к 

здоровому образу жизни, отказу от курения и алкоголя. 
Согласно документу, у школьников должны быть сформированы: знания об элементах 
начальной военной подготовки, в том числе строевой, тактической, огневой, инженерной 
и военно-медицинской; о правилах оказания первой помощи в условиях ведения боевых 
действий; об общевойсковых уставах, о правилах оказания первой помощи в условиях 
боевых действий; нетерпимость к проявлениям насилия в социальном взаимодействии, 
личная антиэкстремистская и антитеррористическая позиция; а также получены 
представления о боевых свойствах оружия массового поражения и способах защиты от 
него; о беспилотниках воздушных и морских и их использовании в условиях 
современного боя; о том как противостоять опасностям (в том числе криминогенного 
толка) в цифровой среде; школьники будут изучать правила дорожного движения, 
основы пожарной безопасности, порядок действий при чрезвычайных ситуациях. 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества 

освоения обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или всего объема 

учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть осуществляется в 

соответствии с календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям. 

Предметы из части, формируемой участниками образовательных отношений, являются 

безотметочными и оцениваются «зачет» или «незачет» по итогам четверти.  

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе четверти. Формы 

и порядок проведения промежуточной аттестации определяются «Положением о формах, 

периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 

обучающихся Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение основная 

общеобразовательная школа    д.Чураево.  

Освоение основной образовательной программ основного общего образования 

завершается итоговой аттестацией.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы основного 

общего образования составляет 5 лет. 
Сроки годовой промежуточной аттестации в 2024-2025 учебном году - с 25 апреля по 15 
мая 2025 года без прекращения образовательной деятельности по предметам учебного 
плана.  
Освоение основной образовательной программ основного общего образования 
завершается итоговой аттестацией.   
Нормативный срок освоения основной образовательной программы основного общего 
образования 

  

Класс  Предметы, по которым 

осуществляется  

Формы проведения  

 

 промежуточная аттестация  аттестации  



5-й, 6-й,7-й,8й,9-й  Русский язык  Диагностическая работа  

5-й, 6-й, 7-й, 8-й, 9-й  Родной язык  Диагностическая работа  

5-й, 6-й, 7-й, 8-й, 9-й  Литература  Диагностическая работа  

5-й, 6-й, 7-й, 8-й, 9-й  Родная литература  Тестирование  

5-й, 6-й, 7-й, 8-й, 9-й  Иностранный (английский) язык  Диагностическая работа  

5-й, 6-й  Математика  Диагностическая работа  

7-й, 8-й  Алгебра  Диагностическая работа  

7-й, 8-й  Геометрия  Диагностическая работа  

7-й,8-й,9-й  Вероятность и статистика  Диагностическая работа  

7-й, 8-й, 9-й  Информатика  Диагностическая работа  

5-й, 6-й,7-й,8й,9-й  История  Диагностическая работа  

6-й, 7-й, 8-й, 9-й  Обществознание  Диагностическая работа  

5-й, 6-й,7-й, 8й, 9-й  География  Диагностическая работа  

5-й, 6-й,7-й, 8й, 9-й  Биология  Диагностическая работа  

7-й, 8-й, 9-й  Физика  Диагностическая работа  

8-й, 9-й  Химия  Диагностическая работа  

5-й, 6-й, 7-й,8й  Музыка  Тестирование  

5-й, 6-й, 7-й  Изобразительное искусство  Тестирование  

5-й, 6-й, 7-й, 8-й  Технология  Тестирование  

5-й, 6-й, 7-й, 8-й, 9-й  Физическая культура   Сдача  нормативов,  

Тестирование  

 8-й, 9-й  Основы безопасности жизнедеятельности  Тестирование  

 



 
 

 

 

 

 

 

 


